


 

 
 

Программа 2 – составляет 3 дня, объем программы 24 часа. 
Форма обучения: Очная; 
Режим занятий: 8 часов в день, 40 часов в неделю. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  Программа 1. Первичная подготовка 
 

№  
п.п.  

Наименование разделов и тем  Всего 
часов  

В том числе 
(часов) 

Форма  
контроля  

Лекции  Практич. 
занятия  

 

1 2 3 4 6 9 
1 Введение  1,0 1,0 - - 

2 Планирование рейса судна при плавании в 
полярных водах.  2,0 2,0 -  

3 
Ограничения в работе средств навигации и связи в 
полярных районах.  Современные средства 
навигации  

2,0 2,0 -  

4 Плавание в ледовых условиях. Маневрирование 
судна во льдах  31,0 11,0 20,0  

5 Борьба за живучесть судна и спасение экипажа 
при плавании в полярных районах  3,0 3,0 -  

 Всего :    39,0 19,0 20,0  

 Итоговая аттестация  1,0 - - Экзамен 

 Итого по программе  40,0  



Программа 2. Повышение квалификации специалиста для работы с 
расширенной подготовкой на судах, эксплуатирующихся в полярных водах 
 

№  
п.п.  

Наименование разделов и тем  Всего 
часов  

В том числе 
(часов) 

Форма  
контроля  

Лекции  Практич. 
занятия  

 

1 2 3 4 6 9 
1 Введение  2,0 1,0 - - 

2 Планирование рейса судна при плавании в 
полярных водах.  6,0 2,0 -  

3 
Ограничения в работе средств навигации и связи в 
полярных районах.  Современные средства 
навигации  

4,0 2,0 -  

4 Плавание в ледовых условиях. Маневрирование 
судна во льдах  6,0 11,0 20,0  

5 Борьба за живучесть судна и спасение экипажа 
при плавании в полярных районах  4,0 3,0 -  

 Всего :    22,0 19,0 20,0  

 Итоговая аттестация  2,0 - - Экзамен 

 Итого по программе  24,0  
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